
UKEPLAN 10.KL UKE 45 
 

 

Mandag  
3/11 

Tirsdag 
4/11 

Onsdag 
5/11 

Torsdag  
6/11 

Fredag  
7/11 

Safa x2:  
Prøve kapittel 1, 
s. 11-27 
 
KRLE: 
Humanismen 
 
Norsk x2: 
Forberede 
presentasjon 
nynorsk/bokmål 
 
 
ALF: 
Trivselstiltak 

Matte x2: 
Jobber med 
addisjons-metoden 
og å løse likninger 
grafisk. 
 
Naturfag: Forsøk 
følsomhet  
 
Engelsk: 
Gr1: Skrive 
fiksjonstekst 
Gr2: Homofoner 
 
KRØ x2: 
 Svømming på 
Lekes. Bussen går 
12:30 og er tilbake 
før skoleslutt. 
 

Engelsk x2: 
Gr1: Skrive 
fiksjonstekst 
Gr2: Homofoner  
 
Norsk: 
Forberede 
presentasjon 
nynorsk/bokmål 

 
ALF: Trivselstiltak 
 
Valgfag x2: 
FYSAK: Turn  

Matte x2: 
Innsettnings-
metoden 
 
Norsk x2: 
Presentasjon 
nynorsk/bokmål 
 
Naturfag:  
Begrepsliste  
 
KRLE: 
Humanismen 
 
 
 
YOU-messa er 
åpen for elever 
og foreldre 
mellom 19:00-
21:00. 

 
 
YOU-messe 
i Lofthallen.  
 
 

 
Vi tar buss ned til 
Leknes 09:10 og 
tilbake ca. 14:00.  

Lekser til tirsdag 
KRØ: 
Husk svømmetøy 
til i morgen.  
 
Matte: 
Gjør oppgave 
20.4 eller 20.8 
ved hjelp av 
addisjonsmetoden
. Om du ikke får til 
dette, prøv med 
grafisk løsning.  

Lekse til onsdag 
 

 

 

Lekse til torsdag 
 
Norsk: 
Forbered deg så 
du er klar til å 
holde 
presentasjon om 
nynorsk/bokmål.  
 
 

Lekse til fredag 
 
Matte:  
Gjør oppgave 
20.8 med 
innsetningsmetod
en. 
 
 
 

 
 
 

  



 

  Mål:   
Norsk:  
Naturfag: sammenligne nervesystemet og hormonsystemet og beskrive hvordan 
rusmidler, legemidler, miljøgifter og doping påvirker signalsystemene 
Matematikk: Løse likninger med to ukjente (addisjonsmetode, grafisk og 
innsetningsmetoden).  
Engelsk: 
Samfunnsfag:  

KRLE: utforske og presentere sentrale trekk ved humanismen 

Kroppsøving: forstå og gjennomføre livberging i vann 

  
 

 
 

 

INFO: 
 

Ola Dahl-Eliassen: 90 81 40 05                                         Bøstad skole: 760 56 750         
                                             
 
 

 

 


